Acao Catilica Rural

Na sequéncia das Jornadas Nacionais
realizadas no Sameiro, a Equipa Diocesana de
Braga da Agado Catolica Rural enviou a todos os
parocos assistentes deste movimento da Agéo
Catolica o seguinte texto:

«A Assembleia Nacional de Delegados e as
Jornadas Nacionais da ACR, realizadas no
passado més de julho, foram um tempo de
graca cujos frutos manifestar-se-d0 na
vitalidade e na agdo do movimento. Mas esses
momentos, tdo especiais, ndo teriam
acontecido sem a sua disponibilidade e
presenca, sem a sua dedicagcdo e servigo
generosos.

Com a sua presenga e colaboragdo, o caminho
realizado tornou-nos a todos mais ricos e uniu-
nos no ideal de sermos “todos num sé”. No
final, o coragéo transborda de gratidao.
Gratidao € agradecer. Agradecer € dar gracas.

Dar gragas é partilhar. Gratiddo é partilhar a
imensa alegria que sentimos e que se alimenta
na tua generosidade e testemunho. Gratidao &
alegria vivida como alegria partilhada.

A nossa gratidao tem a sua fonte em Deus e
realiza-se para além de todas as expetativas:
s6 n'Ele tudo podemos, tudo acontece e a
nossa alegria é completa. A nossa gratidao
nasce de uma graga: o amor gratuito de Deus
por ti que fez (e faz!) maravilhas.

E bom dar gracas e regozijarmo-nos com este
Amor que também nos exorta e querer viver
consigo a “comunhao concreta dos crentes”, a
partir do caminho rasgado pela Assembleia e
Jornadas Nacionais...

Alegria partilhada. Alegria e amor retribuidos
como dadiva. Imploramos a Deus que continue
aderramar a Sua graca sobre si».

Ano da Fé

A renovacao da Igreja, através do testemunho
dos crentes — um dos objetivos do Ano da Fé-
refere-se particularmente Bento XVI nos
ndmeros seis, dez e 15 da Carta Apostélica «A
PortadaFé».

«Os cristdos sao chamados a fazer brilhar, com
a sua prépria vida no mundo, a Palavra de
verdade que o Senhor Jesus nos deixou». «A
Igreja, contendo pecadores no seu proprio
seio, simultaneamente santa e sempre
necessitada de purificagdo, exercita
continuamente a peniténcia e arenovagéo».
«O Ano da Fé é (pois) convite para uma
auténtica e renovada conversdo ao Senhor,
Unico Salvador do mundo», que «chama os
homens a conversdo de vida por meio da
remissao dos pecados» (n°6).

Aludindo ao testemunho de vida que nés, os
crentes, devemos procurar dar, lembra, no
numero dez, que «o cristdo n&o pode jamais
pensar que o crer seja um facto privado. Afé é
decidir estar com o Senhor, para viver com Ele.
E este 'estar com Ele' introduz na compreensao
das razdes pelas quais se acredita. A fé,
precisamente porque € um ato de liberdade,
exige também assumir a responsabilidade
social daquilo que se acredita.

«A propria profissdo da fé, afirma também
Bento XVI, € um ato simultaneamente pessoal
e comunitario. De facto, o primeiro sujeito da fé

€ a Igreja. E na fé da comunidade crista que
cada um recebe o Batismo, sinal eficaz da
entrada no povo dos crentes para obter a
salvagéo».

Como se pode notar, «o conhecimento dos
conteudos de fé é essencial para se dar o
proprio assentimento, isto é, para aderir
plenamente com a inteligéncia e a vontade a
quanto € proposto pela lgreja».

No n° 15 de «A Porta da Fé», o Santo Padre diz
que «a fé obriga cada um de nés a tornar-se
sinal vivo da presenca do Ressuscitado no
mundo. Aquilo de que o mundo tem hoje
particular necessidade é o testemunho credivel
de quantos, iluminados na mente e no coragao
pela Palavra do Senhor, sdo capazes de abrir o
coragao e a mente de muitos outros ao desejo
de Deus e da vida verdadeira, aquela que néo
tem fimy.

O testemunho de vida, pelo qual os cristaos
atuam como luz do mundo e sal da terra, exige
que os mesmos cristdos se alimentem com o
pao da Palavra e da Eucaristia. «Devemos,
escreve Bento XVI no numero trés, readquirir o
gosto de nos alimentarmos da Palavra de
Deus, transmitida fielmente pela Igreja, e do
P&o da vida, oferecidos como sustento de
quantos sdo seus discipulos».

SilvaAradjo, in Diario do Minho de 19 de julho de 2012
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A Palavra...
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«Aquele de vos que ndo se desligar
de todos os seus bens nao pode ser
Meu discipulo»

A Liturgia da Palavra deste domingo refere,
de modo saliente, alibertagdo de Onésimo e o
desprendimento (ou libertagdo) de pessoas e
bens. Um dos sinais dos tempos modernos é
a conquista da liberdade. Todas as pessoas e
povos fazem esforgos titAnicos no sentido de
conseguirem passar da escraviddo para a
liberdade, da “sociedade de represséo” para a
“sociedade da liberdade”. Todo o mundo
defende hoje, como direito supremo e bem
absoluto da pessoa humana, a liberdade, raiz
da personalidade e da dignidade da pessoa
humana.

1 — Que nos diz a Revelagao? - Cristo, na
sinagoga, diz que “fui enviado a proclamar a
libertacao aos cativos, a mandar em liberdade
os oprimidos”. S. Paulo afirma: “irmaos, fostes
chamados a liberdade”. No Antigo
Testamento, varias vezes o povo de Deus foi
libertado: da escravidao do Egipto; do
cativeiro da Babildnia; vive na esperanca de
uma libertagéo final e definitiva no Messias
vindouro.

No Novo Testamento, vemos que Cristo é o
libertador, com a sua morte vitoriosa e na
condigdo dos homens como irmaos. Esta
liberdade que Cristo trouxe a pessoa é radical:
livres do pecado, livres da morte, livres da Lei.
2 — Liberdade ndo é libertinagem — Os
Apéstolos denunciam certas corrupgdes da
verdadeira liberdade: «Fostes chamados a
liberdade, mas que esta nao se converta em
pretexto para a carne». Agi «<como livres e ndo
como quem toma a liberdade como pretexto
paraamaldade».

3 — Em que consiste, pois, praticamente, a
verdadeira liberdade humana, a luz da
Revelacao?

A — N&o consiste em fazer cada um o que Ihe
parece, ou apetece, ou nos é util, ou

agradavel..., mas em fazer o que se deve
fazer, o que é objectivamente honesto e bom.
B — A verdadeira liberdade consiste: na
faculdade que tem o homem para eleger os
meios mais aptos para conseguir o seu
verdadeiro fim, que € o Bem, isto &, Deus.
Nunca a liberdade pode ser uma faculdade
para o mal; isso ndo seria uma perfeicdo, mas
uma grande imperfei¢do e ruina do homem.
Liberdade é uma faculdade que nos
assemelha a Deus. Deus ¢ infinitamente livre,
precisamente porque o seu operar esta
perfeitamente identificado com a lei eterna,
que é Ele mesmo. Cristo, enquanto homem,
foi livre e disse: «O meu alimento & fazer a
vontade do Pai».

Quando, em nome da liberdade nos
afastamos de Deus, estamos a ser escravos.
Ninguém pode negar que sempre existira uma
certa tensdo entre lei e liberdade, entre
soberania divina e autonomia humana. So6
Deus tem o segredo de resolver o mistério:
Deus tem o segredo de saber inclinar o nosso
coracao, sem o violentar, e de nos levar a Ele
sem forgar o nosso livre arbitreo. S6 a
liberdade que Cristo trouxe nos conduzira ao
triunfo eterno do Céu.
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Dia 8 — XXMM Domingo do Tempo Comum
Dia 9 = <S. Pedro Claver, presbitero
Dia 12 - Santissimo nome de AAaria

Dia 13 - S, Jodo Criséstomo, bispo e dovtor da

Igreja
Dia 14 - Exaltacio da Santa Cruz - Festa

Dia 15 - XXIV Domingo do Tempo Comum



Vida Paroquial

INTENCOES DE MISSAS:

Segunda, dia 09, 20h00: Maria do Socorro
da Silva e Cepa.

Tercga, dia 10, 20h00: Manuel Martins Alves
Cepa e esposa; Maria Alves Meira; Teresa
Cerqueira Martins e marido; Antonio Martins
Maranhdao e esposa; Antonio Rodrigues
Afonso dos Santos e esposa; Teresa Martins
Viana, marido e filhos; irm&os do Purgatério;
ao Santissimo Sacramento e pelos irmaos do
Purgatério (m.c. Olivia).

Quarta, dia 11, 20h00: Alfredo Afonso
Sampaio Cepa.

Quinta, dia 12, 20h00: Carolina Alves
Correia; Manuel Martins Alves (Ig. Cima);
Virgilio Martins Capitdo, esposa, sogros e
cunhado; Maria da Gléria Martins Viana;
Justina da Cruz Viana; irm&os do Purgatério
(m.c. Oliviae José).

Sexta, dia 13, 20h00: Manuel Rodrigues
Laranjeira; Delfim Figueiredo Cepa; Antonio
Rodrigues Sampaio; Maria da Gloria dos
Santos Vaz Saleiro; Alice Viana Machado e
marido; inteng&o particular.

Sabado, dia 14, 20h00: Augusto Martins
Capitdo e esposa; Joaquim Gongalves
Moreira; Amandio Antonio Azevedo Abreu;
Maria Amélia Rodrigues Sampaio; Alzira
Afonso Sampaio; Maria Augusta Gongalves
Cepa; Maria da Gléria dos Santos Vaz
Saleiro; irmados do Purgatério (m.c.
ConceigaoArezes).

Domingo, dia 15, 07h30: intencdes de todos
0S paroquianos.

Domingo, dia 15, 09h00: Fernando Martins
Laranjeira.

Domingo, dia 15, 10h30: Anténio Pires
Carneiro; Maria da Conceigdo Dias (m.c.
obradas); Alvaro Rodrigues Neiva e esposa;
David Torres e esposa.

LEITORES NAS MISSAS:

Segunda, dia 09, 20h00: Rosa Viana.

Terga, dia 10,20h00: Diana Figueiredo.
Quarta, dia 11, 20h00: Susana Monteiro.
Quinta, dia12,20h00: Lurdes Lima.

Sexta, dia13,20h00: Anténio Cepa.

Sabado, dia 14, 20h00: Susana Monteiro (12
leitura), Marco Monteiro (22 leitura) e Tania
Figueiredo.

Domingo, dia 15, 07h30: Manuel Abreu (12
leitura), Paula Afonso (salmo), Diana Saleiro
(22leitura) e Ricardo Santos.

Domingo, dia 15, 09h00: Diana Figueiredo
(12 leitura), Ana Cepa (salmo), Delfim Cepa

(22leitura) e Antonio Cepa.

Domingo, dia 15, 10h30: Fernando Nunes
(12 leitura), Rosa Viana (22 leitura) e
Conceigéo Lima.

Devem comparecer na sacristia uns minutos
antes da Missa para estudarem as leituras.
Quem nao puder comparecer deve arranjar
outra pessoa para ler na sua vez.

ACOLITOS NAS MISSAS

Sabado, dia 14, 20h00: Marco Monteiro,

g_el,\dro Carqueijé, Verdnica Caseiro e Mara
ilva.

Domingo, dia 15, 07h30: Vanessa Enes,

Carina Lima, Alberto Vale e Ricardo Santos.

Domingo, dia 15, 09h00: Isabel Cardoso e

Beatriz Pereira.

Domingo, dia 15, 10h30: Tiago Pereira,

César Faria, Francisca Cerqueira e Beatriz

Capitao.

Devem estar na sacristia uns minutos antes

da Missa para vestirem as tunicas e decidir

das tarefas de cada um. Quem n&o puder

comparecer deve arranjar outro acélito que

facaasuavez.

ADORAGCAO AO SANTiISSIMO
SACRAMENTO, neste domingo, dia oito, as
15h00, naigreja paroquial.

FORAM MANDADAS CELEBRAR FORA as
seguintes Missas: dez por Antdnio Alves
Barbosa Leal; 20 por Maria da Gloria dos
Santos Vaz Saleiro; cem pelas intencdes
acumuladas nas Eucaristias celebradas na
igreja paroquial de S. Bartolomeu do Mar. Os
recibos encontram-se na sacristia, de onde
devem serlevantados.

O NUCLEO DE PROTEGCAO AMBIENTAL
do Destacamento Territorial de Barcelos da
Guarda Nacional Republicana (GNR) informa
que situacgdes de falta de limpeza de terrenos
florestais que possam causar perigo para
pessoas e bens, em caso de incéndio
florestal, poderdo ser transmitidas a GNR
através dos seguintes contactos:
Destacamento Territorial de Barcelos, Rua
Brito Limpo, n°® 23, 4755-056
BARCELINHOS; telefone 253 830 180; fax
253830 198; e-mail: ct.brg.dbcl.npa@gnr.pt.

O CONVIVIO PAROQUIAL marcado para o
proximo dia 21, as 20h45, tera lugar na sede
dos Escuteiros.

Inicio das atividades letivas

A rececdo dos alunos do primeiro ciclo
decorrera no dia 16 de setembro, entre as
9h00 e as 12h00.

A reunido de pais ocorrera no dia 13 de
setembro, pelas 18h45, na EB de Mar.

A rececdo dos alunos do segundo ciclo
decorrera no dia 16 de setembro, entre as
9h00 e as 12h00, na EB Marinhas.

A rececgdo dos alunos do terceiro ciclo
decorrera no dia 16 de setembro, entre as
14h30 e as 16h00, na EB Marinhas.
A reunido de pais do segundo e terceiro
ciclos ocorrera em data a agendar, em
horario pos-laboral.

Adiretora do agrupamento escolar
de Marinhas e Forjaes, Paula Cepa

Papa convoca jornada de oracdo pela paz na Siria e no mundo inteiro

O Papa Francisco convocou uma jornada
de oragdo e jejum pela paz, para este
sabado, dia sete, convidando todos os
homens de boa vontade a unirem-se em
gestos promotores de paz. Francisco
falava, no passado domingo, na Praga de
Sao Pedro, onde dedicou algumas
palavras a situagdo na Siria antes da
oracao doAngelus.

«Decidi enviar a toda a Igreja um convite
para, no proximo dia sete, realizar uma
jornada de oragdo e jejum pela paz na
Siria, no Médio Oriente e no mundo
inteiro», afirmou.

O Papa convidou «o mundo néo catodlico e
todos os homens de boa vontade» a
reunirem-se entre as 19h00 e a meia-noite
(18h00 e as 23h00 em Portugal), «em
peniténcia para invocar o Senhor e pedir o
fim de todo o tipo de violéncia no mundo».
No ultimo sabado, o presidente dos
Estados Unidos, Barack Obama, disse
que o pais esta preparado para intervir
militarmente na Siria e que este ataque
pode acontecer a qualquer momento.
«N&o é a guerra que traz a paz», enfatizou

o0 Papa. «A guerra chama a guerra, a
violéncia chama a violéncia», exclamou,
condenando a dor que os conflitos
provocam e a «concordancia da
sociedade civil».

Francisco enalteceu os esforgcos que a
comunidade internacional tem feito na
promogéo da paz na Siria, através «das
negociagdes para o bem da populagéo
sirianay.

Nas palavras antes da recitacdo do
Angelus, o Papa ndo esqueceu os que
prestam ajuda humanitaria «kempenhados
em aliviar o sofrimento». «A todos cabe o
dever de conviver na justica € no amory,
afirmou, langando um «forte convite a
Igrejax, que estendeu a todos os cristdos e
a «outros homens e mulheres de outras
religides e quem nao cré», a promover
iniciativas pela paz.

«A paz supera todas as barreiras porque
provém de toda a humanidade», afirmou o
Papa, recordando ser a «cultura do
encontro e do didlogo a Unica estrada para
apaz».

Piscinas Foz do Cdvado e de Forjaes

A“Esposende 2000” e a Camara Municipal de
Esposende v&o mais uma vez levar a efeito o
programa “Dar vida aos anos”. Trata-se de
um programa de atividade fisica dirigido a
pessoas com mais de 65 anos e que engloba
as modalidades de natacdo, hidroginastica,
ginasio e aulas de grupo a desenvolver nas
freguesias.

As inscrigdes decorrem até ao dia 20 deste
més de setembro e os interessados devem
deslocar-se a Junta de Freguesia ou
associagao local. Para mais inofrmacées,
contactar as receg¢des das Piscinas Foz do
Cavado (telefone 253 964 182) e Municipais
de Forjaes (253 872 808).
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